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センチュリーロイヤルホテル（総支配人:桶川昌幸／札幌市中央区北 5条西 5丁目）は、現在札幌

市内で常設のホテルは持たず、産後ケアホテルの開設を目指して活動する「産後ケアホテル

Cocokara」(代表:高橋奈美、／札幌市、以下「事業者」)に協力し、ホテルに泊まりながら出産後の

授乳指導や乳児預かりなどの産後ケアを受けられる体験プランを実施いたします。プランの予約は、

12月 26日(火)より「事業者」のインスタで受付いたします。 

コラボする事業者は、代表の高橋さん自身が出産をきっかけにケアホテルの必要性を感じ、産後

ケアに関する情報発信や市内ホテルでの 1 泊 2 日の産後ケア体験会を実施するなど、産後ケア施設

運営に向けて精力的に活動を続けております。   

今回は、「産後ママに、笑顔になってもらいたい」という事業者の思いに共感し、本プランの実施

に協力することにいたしました。当ホテルは、札幌市の「笑顔になれる街」の実現を目指す会員組

織「サッポロスマイルパートナーズ」に登録しており、これまでもサッポロスマイルロゴを活用し

た地産料理の提供や、札幌市制 100 周年を記念し、札幌市との共同企画として、市役所内での公開

挙式を実施するなど「笑顔になれる街・札幌」の実現に協力しております。 

プラン内容は、生後 6 ヶ月以下の赤ちゃんとそのご家族 4 組を募集し、複数人の助産師によるケ

アとサービスが客室で受けられます。使用する客室は、助産師が赤ちゃん(4人)を預かるコーナーデ

ラックスツインを 1室、ご家族のご宿泊用としてツインルームを各 1室ご用意いたします。料金は、

1 室 2 泊 5 食付きで 86,000 円。2 泊 3 日の連泊プランとなります。ご家族最大 3 名様まで追加料金

なしでご宿泊いただけます。第一回目のプラン実施日は、2024年 1月 30日(火)より 2泊 3日分で、

以降 5 月まで、毎月特定日を設定し事前に「Cocokara」のホームページ、インスタグラムで受付い

たします。 

体験宿泊プランに協力する宿泊販売支配人の工藤は、「まだ多くの課題が残されている日本の産後

ケア。本プランが、産後ケアについて知識を深め、産後にママやパパが直面する赤ちゃん育児をと

りまく課題解決のきっかけとなれば嬉しい。そして、当ホテルの開業以来、お世話になっている地

元・札幌市に少しでも恩返しできたら、と思っております」とコメント。概要は別紙の通りです 

 

 

 

センチュリーロイヤルホテル開業 50 周年記念企画 

産後ケア施設の常設を目指す事業者の思いに共感 

産後ケアサービス体験宿泊プランの実施に協力
2023年 12月 26 日（火）より予約受付開始 

 

【報道関係の方のお問い合わせ先】 

センチュリーロイヤルホテル 営業企画室 : 蝦名（えびな）・大湯（おおゆ） 

TEL／011-210-9340 FAX／011-210-9331 



 

 

センチュリーロイヤルホテル×産後ケアホテル Cocokara 

「産後ケア体験宿泊プラン」概要 

◆実施場所: センチュリーロイヤルホテル 

宿泊：コーナーデラックスツイン（38.4㎡）: 

・赤ちゃんお預かり用、 

・助産師の滞在用  

    ツインルーム（22㎡）:ご家族の宿泊用 

◆日 程:                            

①2024年 1月 30日(火)～2泊 3日                  コーナーデラックスツイン 

②2024年 2月 20日(火)～2泊 3日 

③2024年 3月 5日(火)～2泊 3日 

※複数日程のご予約も可能です。 

※4月、5月の日程は決定次第、Cocokaraのホームページ(https://cocokarasango.com/)、インスタ

グラム(https://www.instagram.com/nami.no.insta/)に公開いたします。 

※チェックイン 15:00／チェックアウト 11:00 

◆後援: 札幌市 

◆対 象: 生後 6ヶ月以下の赤ちゃんとそのご家族 

※母子共に健康上の問題がない方に限ります 

◆料 金:  1室 ¥86,000(2泊 5食付き、税・サービス料込) 

料金に含まれるサービス内容は以下の通りです 

・ご家族の宿泊費（1部屋最大 3名まで宿泊可能です） 

・お母さまの 5食分の御食事代（昼食、おやつ、夕食、夜食、朝食） 

・助産師による 24時間赤ちゃんの預かり対応 

・助産師による授乳、育児相談、指導（パートナーやご家族への指導も可能です） 

◆朝食会場: 2か所のレストランからお選び頂けます。 

朝食ビュッフェ:YUUYOO TERRACE SAPPORO（ユーヨーテラスサッポロ） 

和朝食:日本料理 北乃路（きたのじ） 

◆お支払方法:下記口座へお振込みでお願い致します。 

ご宿泊予定日の 1 週間前までのご入金をお願い致します。 

※ご同行者様の追加のお食事を頼まれる際は、その金額を加えた金額をお振込み下さい。 

※お振込み手数料はご負担ください。 

北洋銀行 手稲中央支店（店番号 491） 口座番号 4175470（普通） 高橋奈美 

◆キャンセル料について: 

・ご宿泊 7 日前まで 料金の 20% 

・ご宿泊 3 日前～  料金の 50％ 

・前日        料金の 100％ 

・当日・不泊       料金の 100％ 



 

 

◆利用者が必要な持ち物 

・母子手帳 ・健康保険証 ・服用中のお薬（K2シロップ等あれば）・お母さまの下着（お子様の肌

着は不要です） ・授乳で使用している物品（乳頭保護器、搾乳器など） 

※哺乳瓶や消毒物品は不要です ・ご帰宅時に着るお着替え（お母さま、お子様分） 

◆本プランに含まれる備品等 

・ルームウェア・ベビーウェア・母乳パッド・ナプキン・授乳クッション・哺乳瓶・粉ミルク 

・オムツ・おしりふき・ガーゼ・爪切り（ベビー用）・ベビーソープ・ベビー用スキンケア・綿棒 

◆アメニティ 

・ハンドソープ ・ハミガキセット ・カミソリ(フロントにてご用意しております) 

・コーム付ヘアブラシ(フロントにてご用意しております) ・タオル ・コットン＆綿棒 

・バスタオル ・パジャマ ・スリッパ ・シューシャインペーパー ・ボディスポンジ 

・ボディーソープ 

◆サービス 

コーヒーセット 

◆ご予約方法: @nami.no.insta 宛てに予約 

※その際にご予約フォームをお送りします。 

※お問い合わせは Cocokara で承りますのでホテルに直接連絡はしないよう、お願い致します。 

 

●提携事業者 

名称:「産後ケアホテル Cocokara」 

事業内容: 「孤育ての解消、産後ケアを当たり前に」をミッションに、産後の女性の心身の回復

をサポートする為のサービスを提供 

代表：高橋奈美 

ウェブサイト：https://cocokarasango.com/  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

●ホテル概要 

名称：「センチュリーロイヤルホテル」 

所在地：〒060-0005 札幌市中央区北 5条西 5丁目 2番地 

代表: 総支配人：桶川 昌幸 

ホテル開業：1973年（昭和 48年）5月 10日 

階数：地上 23階建て(地下 3階) 

総客室数：300室 収容人員: 557名 

館内施設：ロビー、フロント、レストラン、宴会場、チャペル 付帯施設: 衣裳室、写真室 

館内設備：無料 Wi-Fi完備、駐車場 

TEL：011(221)2121 FAX：011(231)2538 ウェブサイト https://www.cr-hotel.com/ 
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